
Торговое название: Гепатрав.
Международное непатентованное название: комбинированный препарат.
Лекарственная форма: таблетки для приема внутрь.
Состав: каждая таблетка содержит:
Сухой водный экстракт:
Филлантус нирури (Phyllanthus niruri) все растение       60 мг;
Мандур Басма (Mandur Bhasma) минерал        60 мг;
Пикрориза курроа (Picrorhiza kurroa) корень     60 мг;
Эндивий (Cichorium intybus) семена     35 мг;
Алоэ-вера (Aloe barbadensis)  листья     35 мг;
Ревень эмоди (Rheum emodi)   ветвь      35 мг;
Филлантус эмблика (Phyllanthus emblica) плод    25 мг;
Тефрозия пурпурная (Tephrosia pururea)  все растение    25 мг;
Эклипта белая (Eclipta alba)  все растение       15 мг;
Боэргавия раскидистая (Boerhaavia diffusa) корень    15 мг;
Паслён чёрный (Solanum nigrum) семена     15 мг;
Тиноспора сердцелистная (Tinospora cordifolia) корень    10 мг;
Барбарис (Berberis artistata)  стебель       10 мг;
Свинчатка (Plumbago zeylanica)  корень      10 мг;
Эмбелия кислая (Embelia ribes) плод     10 мг;
Харитаки (Terminalia chebula) плод     10 мг;
Дымянка мелкоцветная ( Fumaria parviflora/Fumaria indica) все растение  10 мг.
Вспомогательные вещества:
Бензоат натрия BP 2 мг, крахмал BP 23 мг, микрокристаллическая целлюлоза 50 мг, тальк BP 10 мг, магния 
стеарат BP 10 мг, натрийкрахмалгликол BP 10 мг, Кроскармеллоза натрия ВР 5 мг, HPMC ВР 7 мг, IPA BP 40 мг, 
метиленхлорид BP 60 мг.
Фармакотерапевтическая группа: Гепатопротекторый препарат растительного происхождения.
Код АТХ: A05BA.
Фармакологическое действие:
Гепатрав в таблетках представляет собой смесь из 17 различных  трав, которые доказали свое 
гепатопротекторное действия. Это уникальное сочетание аюрведических препаратов с великим наследием 
индийской медицины, которое улучшает функционирование печени, стимулирует выработку желчи и 
предотвращает повреждение печени из-за вредных привычек человека. Также помощники в пищеварении и 
помогает при желудочно-кишечных расстройствах.
Фармакодинамика:
Филлантус нирури - растение обладает мощным гепатозащитным действием, используется для лечения и 
профилактики атеросклероза, мочекаменной болезни и сахарного диабета. Также полезна для лечения 
кожных заболеваний, тромбофлебитов. Вещества, содержащиеся в этом растении, защищают гепатоциты от 
повреждений токсинами (алкоголя, табака, наркотиков) и препятствуют прохождению вируса гепатита в 
печень. Еще эти вещества угнетают синтез холестерина в крови. Также Филлантус повышает способность 
печени перерабатывать глюкозу, нормализует работу поджелудочной железы и тонкого кишечника, обладает 
желчегонным свойством. Растение может способствовать растворению камней в почках и мочевом пузыре на 
ранних стадиях болезни.
Мандур Басма - является средством, что состоит из оксида двух и трехвалентного железа, которое 
обеспечивает нормализацию действия желудка и процесса пищеварения. Также способствует повышению 
гемоглобина в крови. Применяется при заболеваниях печени.
Пикрориза курроа - обладает антисептическими и противовоспалительными свойствами, лечит заболевания 
печени, дыхательных путей, тонизирует организм и очищает от токсинов, эффективна при кожных 
заболеваниях, псориазе, витилиго.
Эндивий -  это растение богато солями калия, кальция, железа, магния, фосфора. В них также содержатся 
белок, сахар, легкоусвояемые углеводы (20% общего их количества составляет инулин), витамины В1, В2, С, 
РР, каротин. 
Благодаря наличию инулина это растение рекомендуют для больных сахарным диабетом. Употребление его в 
пищу благоприятно влияет на общий обмен веществ, функцию пищеварительных органов (особенно печени, 
желчного пузыря, желудка), нервную систему. Растение служит хорошим мочегонным средством, улучшает 
аппетит.
Алоэ вера – кровоочистительное растение, благотворна для печени, желчного пузыря и желудка. Повышает 
общий тонус печени, помогает при язвах и колитах, облегчая воспаления.
Ревень Эмоди - употребляется в малых дозах как средство, возбуждающее аппетит и улучшающее 
пищеварение.
Филлантус эмблика  - помогает восстановить здоровье печени, нормализуя работу и защищая ее от 
дальнейших повреждений. Филлантус эмблика усиливает отток токсинов и желчи из организма, 
восстанавливает фильтрующие функции печени, улучшает состав крови, стимулируя обновления клеток 
печени. Является эффективной профилактикой заболеваний печени, повышая устойчивость к инфекциям и 
вирусам.
Тефрозия пурпурная - многолетнее травянистое растение. Обладает подтверждённым антитоксическим 
действием в отношении различных токсинов, воздействующих на печень, улучшает функцию печени при 
вирусных гепатитах. 
Эклипта белая - содержит веделолактон и деметилведелолактон. Используется как тонизирующее и 
слабительное средство при увеличении печени и селезенки, применяется при кожных заболеваниях. Сок 
растения в сочетании с ароматическими соединениями назначают при катаральной желтухе. Растение 
защищает печень от воздействия вредных веществ и обладает противовоспалительной активностью. 
Боэргавия раскидистая - обладает лечебными свойствами для почек и печени, мочегонным эффектом, 
улучшает обмен веществ, снимает отеки, выводит токсины из организма, оказывает положительное влияние 
на здоровье.
Паслён чёрный - активизирует детоксикационную функцию печени, оказывая стимулирующее влияние на 
ферментные системы митохондрий гепатоцитов.

Тиноспора сердцелистная -  крайне полезен при лечении заболеваний печени, вирусного гепатита, 
отравлений алокоголем, медикаментами и химическими веществами. Помогает при фиброзе и 
восстанавливает ткани печени.
Барбарис стимулируют сокращение мускулатуры, сужает сосуды отдельных органов, вызывает понижение 
тонуса желчного пузыря (а это способствует улучшению оттока желчи), служит как болеутоляющее, 
уменьшают воспалительный процесс. Берберин - вещество, выделенное из барбариса, успешно применяется 
в медицинской практике как желчегонное средство при лечении заболеваний желчного пузыря - холецистита и 
желчнокаменной болезни. 
Свинчатка - является наилучшим аюрведическим средством для активизации работы печени, селезенки и 
тонкого кишечника. Помогает печени переваривать жиры и сахара, способствуя тем самым эффективной 
выработке энергии в процессе пищеварения.
Эмбелия кислая - поддерживает функции печени, может помочь при сахарном диабете. Применяется при 
дизурии, камнях в почках, высоком уровне мочевой кислоты, моче с хлопьями, снижает чрезмерную жажду. 
Тоник для всего организма, повышает общий иммунитет организма, помогает восстановиться после болезни, 
при слабости и низком тонусе.
Харитаки - одно из самых известных растений аюрведической медицины. В плодах Харитаки есть наиболее 
сильные антиоксиданты, относящиеся к группе антоцианов, которые благодаря нейтрализации свободных 
радикалов приостанавливают повреждение эндотелия артерий, возникновение поперечных сшивок белка 
коллагена, угнетение клеточного иммунитета, в том числе и противоопухолевого, нарушений равновесия 
желчи и мочи. Благодаря высокому содержанию хебулиевой кислоты плоды Харитаки стимулируют 
активность ферментов группы цитохром 450, отвечающих за антитоксическую функцию печени. Катехины 
растения обеспечивают кровоостанавливающее и сосудоукрепляющее действие.
Дымянка мелкоцветная - регулирует секреторную деятельность печени, желудка и кишечника, усиливает 
аппетит, укрепляет общий тонус организма после перенесенных тяжелых, изнурительных инфекционных 
заболеваний и большой потери крови, благоприятно влияет на работу сердца, суживает кровеносные сосуды. 
Также обладает мочегонным, желчегонным, «кровоочистительным», потогонным свойствами, и 
кратковременным возбуждающим действием. Употребляют при отсутствии аппетита, как общеукрепляющее, 
тонизирующее средство, а также при малярии, желтухе, катаре желудка с пониженной кислотностью, при   
туберкулезе   и   геморрое.
Фармакокинетика:
Терапевтический эффект препарата обусловлен совокупным действием его компонентов, поэтому 
проведение кинетических наблюдений не представляется возможным.
Показания к применению:
•  показан при потере аппетита, расстройстве желудка, тошноте, метеоризме и потери вкуса;
•  при анорексии и диспепсии;
• профилактика обострений хронического гепатита у больных туберкулезом на фоне противотуберкулезной 
терапии; 
•  улучшает пищеварение и обмен веществ;
•  метеоризм, боли в животе из-за расстройства желудка;
• как дополнение при лечении вирусных гепатитов, предциррозного состояния и раннего цирроза печени, 
желтухи;
• устраняет проблемы связанные с печенью, такие как медленное развитие желтухи, увеличение печени, , 
слабость;
• в профилактических целях людям, чья работа связана с токсическими, химическими, радиоактивными 
компонентами.
Противопоказания:
•  гиперчувствительность на один из компонентов препарата;
•  беременность и период лактации.
Способ применения и дозы:
Внутрь. По 1 - 2 таблетки два раза в день после еды или по указанию врача.
Продолжительность лечения назначает лечащий врач.
Побочные действия:
Возможно: аллергические реакции, диарея.
Передозировка:
Нет данных о передозировке.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Данный препарат растительного происхождения не имеет лекарственных взаимодействий.
Особые указания:
С осторожностью следует назначать препарат пациентам с острыми заболеваниями ЖКТ. Перед 
применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Форма выпуска:
100 таблеток в пластиковой бутылке вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С и в местах, недоступных для 
детей.
Срок годности:
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска:
Без рецепта.
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