
Торговое название: Аргумел.
Международное непатентованное название: Кетоконазол + Цинка пиритион.
Лекарственная форма: шампунь.
Состав: 
Кетоконазол BP   2%  w/v; 
Цинка пиритион                  1% w/v; 
Экстракт масла чайного дерева          q.s.
Шампуневая основа           q.s.
Краситель: Эритрозин
Фармакотерапевтическая группа: Противогрибковые лекарственные средства для наружного применения.
Код АТХ: D01AE .
Фармакологическое действие:
Фармакодинамика:
Шампунь Аргумел быстро уменьшает шелушение и зуд кожи головы, которые обычно ассоциируются с 
перхотью и себорейным дерматитом.
Кетоконазол - синтетическое производное имидазол-диоксалана обладает противогрибковым действием в 
отношении дерматофитов, таких как Trichophyton spp., Epidermophyton spp., Microsporum spp. и 
дрожжеподобных грибов, таких как Candida spp и Malassezia furfur (Pityrosporum ovale). 
Цинка пиритион - обладает антипролиферативным действием на эпителиальные клетки и проявляет 
противогрибковую активность в отношении Pityrosporum ovale и Pityrosporum orbiculare, вызывающих 
избыточное шелушение кожи. 
Фармакокинетика: 
При наружном применении кетоконазол практически не всасывается и не попадает в системный кровоток. 
Цинка пиритион депонируется в эпидермальных слоях кожи, его системная абсорбция происходит очень 
медленно. 
Длительное применение препарата не приводит к накоплению кетоконазола и цинка пиритиона в крови.
Показания к применению:
Лечение и профилактика грибковых заболеваний кожи волосистой части головы, которые сопровождаются 
шелушением и зудом кожи: 
x хроническая и рецидивирующая перхоть, являющаяся проявлением жирной или сухой себореи;
x себорейный дерматит;
x локальный отрубевидный лишай волосистой части головы.
Противопоказания:
x повышенная чувствительность к составу препарата; 
Беременность и период лактации: 
Поскольку при наружном применении компоненты препарата практически не всасываются, использование 
шампуня во время беременности и лактации не противопоказано.
Способ применения и дозы:
Перед применением шампунь Аргумел нужно хорошо взболтать.
Наносить шампунь на влажные волосы и кожу головы на 3–5 минут, после чего промыть водой.
Курс лечения при отрубевидном лишае - ежедневно в течение 5-7 дней, при себорейном дерматите - 2 раза в 
неделю в течение 1 месяца.
Для профилактики отрубевидного лишая - ежедневно в течение 3-5 дней, себорейного дерматита 
волосистой части головы -1 раз в неделю в течение 1 месяца.
Побочные действия:
Шампунь обычно хорошо переносится. Как и при использовании других шампуней может отмечаться местное 
раздражение и зуд. Волосы могут становиться жирными или сухими. 
Обычно при использовании шампуня такие явления отмечаются редко. 
В отдельных случаях, в основном у пациентов с химически поврежденными или седыми волосами, могут 
отмечаться изменение цвета волос.
Передозировка:
Сведений о передозировке нет.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Учитывая отсутствие значительной системной абсорбции, взаимодействие с другими лекарственными 
средствами маловероятно.
Особые указания:
Только для наружного применения. Избегать попадания в глаза. В случае попадания шампуня в глаза 
необходимо промыть их водой. 
Влияние на способность вождения автомобилем и другими техническими средствами:
Препарат не влияет на способность управлять транспортом и другими техническими средствами.
Форма выпуска:
Шампунь для местного применения в пластиковой бутылке 100 мл. Одна бутылка вместе с инструкцией про 
применению в картонной упаковке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С и в местах, недоступных для 
детей.
Срок годности:
Указано на упаковке. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска:
Без рецепта.
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